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Schwitzkasten
SAUNA-SPA-LEBENSART

SPEISEKARTE



SUPPEN
GULASCHSUPPE

Herzhaftes Gulasch mit zarten Fleischstiicken in einer krﬁftigen Briihe.

TOMATENCREMESUPPE

Samtige Tomatencremesuppe mit frischen Kriutern.

KLARE BRUHE
Traditonelle klare Briihe Suppe

ANTIPASTI& SALATE
VITELLO TONNATO

Zartes Kalbfleisch mit Thunfischsauce und Kapern.

RINDERCARPACCIO

Fein geschnittenes Rindfleisch mit Rucola und Parmesan.

GARNELENPFANNE

Saftige Garnelen in einer wiirzigen Chili-Butter-Sauce

KNUSPRIGE HAHNCHENBRUST AUF GEMISCHTEN SALAT

Gegrillte Hihnchenbrust auf einem frischen Salatbett.

ITALIENISCHER SALAT
Frischer Salat mit Schinken, Kise und Thunfisch.

SCHWITZKASTENSALAT

Bunter Salat der Saison, Schinken, Kise, Ei, Essig—Ol—Dressing & Brot

VEGETARISCHER SALAT

Frischer Salat mit gegrilltem Schafskise und Gemiise

GARNELEN AUF GEMISCHTEN SALAT

Gegrillte Garnelen und Champignons auf einem frischen Salatbertt

VORSPEISENTELLER FUR 2 PERSONEN

Eine gemischte Auswahl an frischen und saisonalen Vorspeisen

VORSPEISEN




NUDELGERICHTE

SPAGHETTI MIT GARNELEN

Spaghetti mit Garnelen in Knoblauch-Olivensl, Cherrytomaten, Scharf

TAGLIATELLE MIT HAHNCHENBRUST

Tagliatelle mit Hihnchenbrust, Champignons und Tomatensauce.

PENNE MIT RINDERSTREIFEN

Penne mit Rinderstiicken, Paprika und Gorgonzola-Sauce.

GNOCCHI MIT MOZZARELLA

Gnocchi gefﬁllt mit Mozzarella in einer Safran-Sahne-Sauce.

PENNE MIT GARNELEN UND SPINAT

Penne mit Garnelen, Spinat und Safran-Sauce.

TORTELLONI MIT RICOTTA

Teigtaschen gefiillt mit Ricotta in Champignon-Sahne-Sauce.

BURGER

CLASSIC BURGER
Ein klassischer Burger mit Rindfleisch-Patty, Cheddar-Kise, Salat, Gewiirzgurke,

Tomaten, roten Zwiebeln und hausgemachter Sauce.

CHILI-CHEESEBURGER
Burger mit Rindfleisch, Cheddar-Kiise, Salat, roten Zwiebeln und _]alapeﬁos,

verfeinert mit hausgemachter Chili-Sauce.

BBQ-BURGER

Ein saftiger Burger mit karamellisierten Zwiebeln, Rindfleisch, Bacon, Spiegelei und

Cheddar-Kise.

CAPRESE BURGER

Burger mit Rindfleisch, Cheddar-Kise, Tomaten, Mozzarella, Pesto-Sauce und Salat.

Zu jedem Burger konnen folgende Extras hinzugefiigt werden:
e Bacon

e Spiegelei

e Karamellisierte Zwiebeln

HAUPTSPEISEN




SCHNITZELGERICHTE

WIENER SCHNITZEL

Klassisches Wiener Schnitzel mit Zitronenscheibe und Preiselbeeren.

ZWIEBELSCHNITZEL

Schnitzel mit Zwiebeln.

CHAMPIGNONSCHNITZEL

Schnitzel mit einer Champignon-Sahne-Sauce.

GORGONZOLA-SCHNITZEL

Schnitzel mit Gorgonzola-Sauce.

PFEFFERRAHMSCHNITZEL

Schnitzel mit einer cremigen Pfefferrahm-Sauce.

HAHNCHENGERICHTE
GEGRILLTES HAHNCHENBRUSTFILET

Gegrilltes Hihnchenbrustfilet in einer Champignon-Paprika-Sauce.

PANIERTES HAHNCHENSCHNITZEL

Paniertes Hihnchenschnitzel in einer Pfefferrahmsauce.

ORGANGEN-PESTO HAHNCHENBRUSTFILET

Hihnchenbrustfilet in einer Orangen-Pesto-Sauce.

RUMPSTEAR
RUMPSTEAK CLASSIC

200g Rumpsteak mit Kriuterbutter

RUMPSTEAK PFEFFER

200g Rumpsteak mit einer Pfefferrahmsauce.

RUMPSTEAK CHAMPIGNON

2008 Rumpsteak mit einer Champignonsauce.

BEILAGEN ZU ALLEN FLEISCHGERICHTEN
Wahlen Sie aus verschiedenen Beilagen:

e Pommes Frites

e Bratkartoffeln

FLEISCHGERICHTE




KARTOFFEL-SPEZIALITATEN

FITMACHER

mit frischen Paprikastreifen und leckerem Kriuterquark

FARMER

mit gebratenen Speckstreifen und zwei Spiegeleier, garniert mit gemischten Bohnen

ITALIA

mit Tomate-Mozzarella iiberbacken, dazu Bolognese-Sofle

GRIECHISCH

mit Tomatenwiirfeln und Schafskise gratiniert, dazu eingelegte Oliven und Peperoni

FEINSCHMECKER

mit Putengeschnetzeltem in Mascarpone—Senfsoﬁe & griinem Pfeffer

DESSERT
TIRAMISU

Hausgemachte Tiramisu.

SCHOKOLADEN SOUFFLE

Cremiges Schokoladen Soufflé mic ﬂiissigem Kern.

GEMISCHTES EIS

Gemischtes Eis mit Sahne

DESSERT




